
 

Suur-Ameerika 1 / 10122 Tallinn / 626 9301 / info@sm.ee / www.sm.ee / registrikood 70001952 

  

 
 

Rita Holm     
EESTI SV TUGIGRUPID 
rliina50@hotmail.com 
 
 
 

 
 
 
 
 

Teie  26.03.2025  / 

Meie  31.03.2025 nr 5.2-2/850-2 
  

Vastus pöördumisele 
 

 
 

Lugupeetud Rita Holm 
 
 
Pöördusite meie poole murega, et kohalikud omavalitsused (edaspidi KOV) ei näe võimalust 
toetada anonüümset osalust seksuaalvägivalda kogenute tugigruppides.  
 
Nagu me teile oleme varasemalt selgitanud, juhinduvad KOVid vaimse tervise teenuste 
pakkumisel Sotsiaalhoolekandeseadusest, mis annab neile võimaluse alates 1. jaanuarist 
2025 kasutada toetust psühhosotsiaalse ja psühholoogilise abi (koondnimetusena vaimse 
tervise teenus) korraldamiseks. Vaimse tervise teenust osutab asjakohase ettevalmistusega 
isik kohaliku omavalitsuse üksuse kehtestatud korras. Vastava korra ehk selle, milliseid 
teenuseid, kellele ja kuidas osutada, sisustab KOV. Oleme neile koostanud soovitusliku 
juhendmaterjali, mis sai koostatud koostöös KOV-ide ja VATEK-i liikmeskonnaga. Seega on 
KOVil õigus kujundada toetuse kasutamine vastavalt oma peamistele vajadustele, kogu 
teenusvajadust pakutav toetus katta ilmsesti ei võimalda. 
 
Lisan juurde, et seksuaalvägivalda kogenud inimeste jaoks saadaoleva toe kohta saab 
täpsema informatsiooni anda Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi osakond. Sealhulgas saavad 
nad anda selgitusi anonüümse teenuse pakkumise võimalikkuse kohta. 
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